HOJA DE INSCRIPCION CURSO 2022/23

TALLER DE LAS EMOCIONES “APRENDIENDO A SENTIRME MEJOR”

C.E.I.P. LOS ROSALES

El taller tendra lugar los martes de 17:00 a 18:00

DATOS PERSONALES DEL ALUMNO/A

NOMBRE:

APELLIDOS:

FECHA NACIMIENTO:

CURSO EN EL QUE ESTA MATRICULADO:

ES SOCIO DEL AMPA DEL
CENTRO?

S|

NO

TIENE ALGUNA ENFERMEDAD O
ALERGIA

REALIZA OTRA ACTIVIDAD
EXTRAESCOLAR?

S|

NO

HORARIO

HERMANOS? DE QUE CURSOS?

VENDRIA AL TALLER CON UNO O MAS

DATOS PADRES/TUTORES LEGAL

NOMBRE (1)

APELLIDOS

NOMBRE (2)

APELLIDOS

TELEFONOS CONTACTOS

(1)

CORREO ELECTRONICO

(1)

OBSERVACIONES SOBRE EL ALUMNO:

INDICAR SI HA PARTICIPADO EN ALGUN TALLER O CURSO SOBRE INTELIGENCIA EMOCIONAL:

UNA VEZ CUMPLIMENTADO ENVIAR AL CORREO ELECTRONICO: confluyendo.emociones@gmail.com

PARA CUALQUIER CONSULTA PUEDES ENVIAR UN WhatsApp AL TEEFONO 636382077

LA ASIGNACION DE PLAZA QUEDA PENDIENTE DE LA DEMANDA Y DISTRIBUCION DE LOS GRUPOS

©

[

~
\




TALLER DE LAS EMOCIONES
"APRENDIENDO A SENTIRME MEJOR"

ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR

CURSO 2022-23

GRUPOS REDUCIDOS

1 DIA / SEMANA

CC MARTES
‘-' 17:00 a 18:00

Para conseguir:

Entender mis emociones y las de los demds.
| Gestionar mis enfados.

Manejar mis miedos y tristeza.
I Estar mds tranquilo y alegre.

~\ =7 ;“ ] Mejorar mi autoestima y comportamiento.
< o/ L Resolver mejor los conflictos.

éécCOMO???

A TRAVES DE JUEGO
COOPERATIVO, EL
DIALOGO, LA MUSICA,

MIND FULNESS, LOS N <1
CUENTOS .. < 23€ ALUMNO / 20€ SOCIO ., Mejorando asi en la escuela y en casa.
AMPA/ 3€ DESCUENTO POR ' . o o o e o D =—

| HERMANA/O

CONFLUYENDO C\:@/(@; -



Delia Guzmán

Delia Guzmán
17:00 a 18:00


